Ukkosesta, salamasta ja nithin suojautumisesta

Keskimaardinen salamatiheys
Suomessa on noin yksi isku neliokilo-
metrille vuodessa. Pientaloon iskee
aukeassa maastossa salama keskimaarin
kerran 500 vuodessa, ts. vuosittain yhteen
rakennukseen viidestasadasta. Ukkos-

vuodessa. Kannattaako yrittaa suojautua?

Vanha nyrkkisddntd ukkosen etdisyyden

arvioimisessa patee edelleen: Jos salaman-
iskun ja jyrahdyksen vélinen aika on kolme
sekuntia, isku tapahtui kilometrin padssa.

Salama iskee korkeisiin kohtiin

Salama noudattaa fysiikan lakeja eli pur
kausreitti syntyy parhaiten johtavien osien
vdlille maan ja pilven valissd. Taten salama
iskee yleensd maanpintaa korkeampiin
kohtiin, kuten puihin tai avoimella paikal-
la rakennukseen tai ihmiseen.

Salaman iskiessd rakennuksen kattoon
salamavirta etsii rakennuksen sisalld par-
haiten johtavan reitin maahan, naitd on
esim. metalliputkistot ja sdahkdjohdot. Tél-
|6in johtavien osien vdlille syntyy valo-
kaari, joka helposti syttyvddn aineeseen

Suora salamanisku sdhkojohtoon aiheut-
taa johtoon ylijannitteen. Koska ilmajoh-
dot ulottuvat laajalle alueelle, niihin osuu
enemman salamaniskuja kuin rakennuk-
siin. Maakaapeleihin salama iskee har-
vemmin. Lisdksi johdon ldhialueelle osu-
vat salamaniskut aiheuttavat johtoon
ylijannitteitd epdsuorasti, indusoimalla.
Ylijannite voi rikkoa sahkolaitteita, vaik-
ka salama olisi iskenyt johtoon usean
kilometrin pddssa.

Salaman suora tuhovoima perustuu virta-
pulssin tai valokaaren kuumuuteen, joka
sytyttdd tulipaloja tai keittdd vettd.Veden
rdjahtdvan nopeaan hdyrystymiseen pe-
rustuu salaman iskemien puiden pirstou-
tuminen tai uran syntyminen maahan.

Salamaniskulta voi suojautua

Madrdykset vaativat ukkossuojauksen vain
erdille arvokkaille tai vaarallisia aineita si-
sdftdville rakennuksille. Omakotitalonsa tai
kesamokkinsd ukkossuojauksesta jokainen
on siten itse vastuussa.

Hyvastd maadoitusverkosta ja maan sisalla
kulkevasta kaapeliverkosta johtuen taajaan
asutulla alueella suora salamanisku ja
ukkosen aiheuttamat ylijannitteet
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Takaisku syntyy, kun salama-
virta nostaa huonosti johtavan
maan pinnan potentiaalin suureksi ja
syntyy valokaari puun tyvestd paremmin
maahan johtavan rakennuksen metalli-
osiin.

sa korkeat rakennukset ovat usein ukkos-
suojattuja.

Maaseudulla ukkosella ylijannitteitd esiin-
tyy varsin usein, ja aina valilld saa myos
lukea uutisia salaman sytyttdmistd raken-
nuksista. Siksi jonkin asteiset suojaustoi-
menpiteet maaseudulla ovat vatttamatto-
mia.

Oikein tehty ukkossuojaus
vahentaa vahinkoja

Ensiksi kannattaa selvittdd alueen ukkos-
herkkyys. Rakennuksen ukkossuojaus ei
estd salaman iskemistd, se ainoastaan va-
hentda vahinkoja. Salamavirralle jarjestet-
ty johtava purkautumisreitti estdd vaaralli-
sen valokaaren syntymisen rakennukseen.

Peltikaton yhdistdminen rakennusta ym-
pardivdan rengasmaadoitukseen, joka on
yhdistetty sdhkémaadoitukseen, antaa
erinomaisen suojan. Talléin rakennuksen
ymparille muodostuu ns. Faradayn hakki.
Jos katto ei ole metallia, katon harjalle se-
kd pddty- ja sivurdystdiden yldreunaan
asennetaan metallijohtimet, kattojohti-
met, jotka yhdistetddn rengasmaadoituk-
seen. Harjajohtimesta vedetaan haara
savupiipun nokalle.
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yhdistetty sahkomaadoitukseen, antaa erinomaisen suojan.
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Peltikatto tai kattojohtimet yhdistetdan
alastulojohtimilla rengasmaadoitukseen
vahintddn vastakkaisista nurkista, mielel-
|ddn jokaisesta nurkasta. Mastot, metalli-
tikkaat ym. rakenteet yhdistetdan jo katol-
la peltikattoon, kattojohtimeen tai alastu-
lojohtimeen. Metallitikkaiden alapdd on
lisdksi hyvd yhdistdd rengasmaadoituk-
seen. Ukkossuojausjohtimena voidaan
kdyttdd esim. |0 mm? kuparilankaa. Kat-
to- ja alastulojohtimina voidaan kayttaa
myds metallisia rdystdskouruja ja syoksy-
torvia.

Mikéli maa on esim. huonosti johtavaa
hiekkaa, maadoitusvastus jad lian suurek-
si ja joudutaan lydmaan syvemmidlle pys-
tysuoria kuparisia sauvoja. Pieni maadoi-
tusvastus on hyddyksi sahko- ja puhelin-
verkon vlijannitteiden, sekd rakennuksen
lahistolld ihmisen tai eldimen askeljannit-
teen kannalta.

Rakennuksen ldhelld olevat korkeat puut
voivat suojata rakennusta suorilta sala-
maniskuilta, talléin on kuitenkin vaara syn-
tyd sivu- tai takaiskuja. Rengasmaadoitus
ja katto- ja alastulojohtimet suojaavat
kuitenkin rakennusta tarjoten johtavan
reitin salamavirralle, eikd valokaarta syn-
ny rakennukseen.

Joka tapauksessa kannatta ottaa yhteyttd
asiantuntijaan ennen kuin alkaa asentaa
ensimmdistakddn ukkosjohtoa, virheelliset
asennukset voivat vaarantaa terveytesi
poutasaalldkin!

Ylijannitesuojaustakin tarvitaan

Ylijannitteeltd voidaan suojautua asenta-
malla séhko- ja puhelinverkkoon ylijanni-
tesuojia, joissa ylijdnnite rajoitetaan joh-
tamalla se rakennuksen maadoitukseen.
Tehokkain suojaus on useampitasoinen.
Hyvd suojaus saavutetaan asennuttamal-
la lityntdkaapeleihin ylijannitesuojat ja
hankkimalla itse pistorasiaan yhdistelma-
suoja, jossa on sahkolitynnan lisaksi myds
suojattu antenni- tai puhelinliityntd.

Kiinteiden ylijdnnitesuojien asennus ei
ole tee-se-itse-tydtd, vaan se on jatettdva
ammattilaisille.

Ukkosella paras omatoiminen ja halvin
ylijdnnitesuojaus maaseudulla on irrottaa
kaikki pistotulpat sahké-, antenni- ja pu-
helinrasioista. Kiintedsti asennettuja lait-
teita voi suojata avaamalla kdyttokytkimen
tai sdhkdkeskuksen pddkytkimen. Kytki-
men avaaminen ei kuitenkaan anna tayt-
td suojaa, koska riittdvan suuri ylijannite
hyppdd koskettimien yli.

Kumisaappaat suojaavat
askeljannitteelta

Kun ihmiseen kohdistuu suora salaman-
isku, tai kun ihminen joutuu salamavirran
virtapiiriin sivuiskussa, kehon pintaa pitkin
syntyy ylilydnti, josta seuraa valokaari.
Tappava syddankammiovarind syntyy vain,
kun isku osuu syddmen toimintajakson ns.
haavoittuvalle osalle, joka on noin 35 %
koko toimintajaksosta. Selviytymistoden-
ndkdisyys salaman iskussa on siis 65 %.

Salamaniskukohdan ldheisyydessd maas-
sa kulkeva salamavirta synnyttdd ns. askel-
jannitteen. Talldin osa salamavirrasta kul-
kee jalkojen kautta. Kumisaappaat ja muut
eristavapohjaiset jalkineet ovat tehokkaat
suojat askeljdnnitteen poistajana tai pie-
nentdjand. Myds jalkojen yhdessd pitdmi-
nen pienentdd askeljdnnitettd. Salama is-
kee helpoimmin ympdristdd korkeampiin
kohtiin. Kannattaa valttda sateenvarjon,
ongenvavan tai golf- mailan pitdmistd paan
yldpuolella. My&s golf- tai muiden karry-
en tydntdminen on vaarallista, koska kar
ryt muodostavat jalkojen kautta reitin as-
keljannitteelle.
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Paras turva aukealla paikalla on menna

kyykkyyn jalat yhdessd, korkea puu antaa
suojaa noin 3 m etdisyydestd aina etdi-
syyteen noin puolet puun korkeudesta.

Ulkona ukkosella kannattaa siis menna
mahdollisimman Iyhyilld askelilla kumi-
saappaat jalassa, kyykkyyn jalat yhdessa
puolen puun korkeuden padhan korkeas-
ta puusta.

Hyvid suojia ovat myds Faradayn hakin
muodostavat auto, lentokone ja sukellus-
vene. Polkupydrd tai moottoripydrd eivdt
ole turvallisia. Sisdtiloissa kannattaa pysya
loitolla sdhkolaitteista ja tulisijoista. Noki
johtaa hyvin sahkdd ja savupiippu on ra-
kennuksen korkein osa. Etenkin maaseu-
dulla lankapuhelimet pirisevat usein vli-
jannitteen takia, ei siis pidd kiirehtid vas-
taamaan.

Kannattaako ukkossuojaus?

Sahkoliittymadn asennettavan ylijannite-
suojan saa noin television hinnalla ja digi-
boksin hinnalla saa jo kolme pistorasiaan
asennettavaa ylijannitesuojaa. Ylijannite-
suojat saattavat maksaa itsensa takaisin jo
yhdelld suojauskerralla. Suurin apu ylijan-
nitesuojista on, kun ukkonen tulee yllat-
tden eikd ole kerinnyt tai mahdollista ir-
rottaa topseleitd. Kesamokille ei ylijanni-
tesuojia valttdmattd kannata hankkia, jos
irrottaa kaikki johdot irti pistorasiasta uk-
kosella, ja myds aina kun ei ole paikalla.

Mikdli olet vuosikaudet asunut samalla
paikalla, eikd mitdan vahinkoa ole tapah-
tunut, ei suojausta tarvinne. Mikdli viet
television pari kertaa kesdssd korjattavak-
si ukkosen takia, suojausta kannattaa pa-
rantaa.



