Sisailmastoluokitukset kaikkien kayttoon
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Nykysuomalainen oleskelee keskimé&érin 90 %
ajastaan sisdtiloissa, joten ei ole mitenké&éan yhden
tekevad, millaissa sisdgilmasto-olosuhteissa asum-
me ja tydskentelemme. Luokittelulla selvenne-

taan mielikuvia. Sisédgilmastoluokitusta tehdadan
laadun edistamiseksi.

Sisailmastoluokitus on tarkoitettu kéytettéviksi rakennus-
ja taloteknisen suunnittelun ja urakoinnin seka laite- ja
materiaalivalmistuksen apuna asetettaessa tavoitteita
tavanomaisten tyd- ja asuintilojen sisgilmastolle. Sisail-
mastoluokituksen on tehnyt Sisgilmayhdistys ja se on
laadittu ympéristéministerién toimeksiannosta. Suomen
Rakennuttajaliito RAKLI, Suomen Arkkitehtiliitto SAFA,
Suomen Arkkitehtitoimistojen Liitto ATL sek& Suomen
Konsulttitoimistojen Liitto SKOL suosittelevat j@senilleen
luokituksen kéyttsdnottamista rakentamisen laadun

edistdmiseksi.
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Sisdilmastoluokitus ei ole
viranomaismd&drdys vaan
erddnlainen laatuluokitus,

kun tavoitteena on rakentaa
terveellisempid ja viihtyisémpié

rakennuksia.

Luokitusta voidaan kayttaé
vudisrakentamisen liséksi
soveltuvin osin myds

korjausrakentamisessa.

Luokitus antaa siséilmaston
tavoite- ja suunnitteluarvot.

Se tukee rakennuttajien,
suunnittelijoiden, laitevalmistaijien,

kayttdhenkiléston tydté.

Luokitus téydentad
rakentamismadréyksia ja
rakennustdiden yleisié
laatuvaatimuksia sekd muita

rakentamiseen liittyvid asiakirjoja.

Luokitus ei kumoa
viranomaissédnndksia ja niistd

julkaistuja tulkintoja.

Sisgilmaston tavoitearvot késittelevét lampdoloja, dénita-
soa, iimanvaihtoa ja iiman epdpuhtauksia. Luokituksessa
on suureita, joille on annettu selkedt rajo-arvot ja sallitut
vaihteluvdlit, jotka voidaan mitata yleisesti hyvéksytyilla
menetelmill&. Luokitukset voidaan kuvailla myds seuraa-

vasti:
S1: Yksilsllinen sisa@ilmasto

Tilan sisgilman laatu on erittdin hyvé ja lémpdolot
ovat viihtyisét kesdlla ja talvella. Tilan kaytaja pys-
tyy yksiléllisesti hallitsemaan ldmpéoloja ja tarvit-
taessa parantamaan sisdilman laatua tehostamalla
iimanvaihtoa. Ladmpé-olot ja ilman laatu tayttavat
padsadntdisesti myds kayttdjien erityisvaatimuk-
set esim. vanhusvéestd, allergikot, hengityselin-

sairaat.



$2: Hyvé sisdilmasto

Tilan siséilman laatu on hyvé ja lémpdolot vedotto-
mat. Kesan kuumimpina péiving lémpétila nousee

viihtyisén tason ylépuolelle.
S3: Tyydyttévé sisdilmasto

Tilan siséilman laatu ja lampdolot tayttévat sédn-
nésten tarkoittamat vahimmaisvaatimukset.

lIma saattaa ajoittain tuntua tunkkaiselta ja
vedon tunnetta saattaa esiintyd.

Ylilampeneminen on yleistd kuumina kesépdivina.

Mainittakoon, etté huonoimmankin luokituksen (S3)
tavoitetasot ovat terveydelle haitallisiksi katsottuja tasoja

selvasti paremmat.

Rakennustdiden, ilmastointilaitteiden ja
pintamateriaalien luokitukset tarvitaan myés

Tietyn sisgilmastoluokituksen saavuttaminen ei yksin riipu
lammitysjériestelmén hyvyydestd tai ilmastoinnin tehok-
kuudesta vaan oma merkityksensé on myds ilmastointi-
laitteiden ja rakennustéiden puhtaudella, tiloissa kéyte-
tyillé pintamateriaaleilla sekd tietenkin tilan kaytélla ja

puhtaanapidolla.

Rakennustdiden puhtautta kuvataan luokituksilla P1 ja P2,
joista ensimmdinen on korkeampi tasoinen. P1-luokiteltuja
rakennustdité edellytetdén ratkaisuissa, joissa pyritéan S1-
ja S2-luokan sisailmastoon. P2-luokkan t&ité edellytetdan,
kun kohteena on tavanomaiset tys- ja asuintilat, joissa pyri-

tadan sisdilmastoluokan S3 mukaiseen sisdilman laatuun.

Téssd yhteydessd tarkemmin mééritteleméttd todetaan,
efté puhtausluokiteltujen tdiden keskeisimmat asiat kasitte-
levéit rakennustarvikkeiden kuljetusta, varastointia ja suo-
jausta, tilojen tydnaikaista osastointia, kosteuden hallintaa
ja siivousta sekd ilmastointikanavien ja laitteiden suojausta

asennustaukojen ajaksi.

lImanvaihtojérjestelmén puhtausluokitus, niinikéén P1 ja P2,
oftaa kantaa kanavien ja ilmanvaihtotuotteiden puhtauteen,
tiivistemateriaaleihin, valmiin iimanvaihtolaitoksen pély-
kertymé&an, palautusilman kéyttésn seké tuloilman suo-

datusluokkaan.

Asetetun sisdilmastotavoitteen saavuttaminen riippuu myds
kéytetyisté materiaaleista. Pintamateriaalit on jaettu kolmeen
puhtausluokkaan M1, M2 ja M3. Luokkiin M1 ja M2

kuuluvat emissiotestatut materiaalit, joiden ep&puhtauspéds-
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luonnollisesti M2-luokkaa tivkemmat. Testattavat suureet ovat:

- Haihtuvien orgaanisten yhdisteiden kokonaisemissio ja
yhdisteist& on tunnistettava véhintaén 70 %

- Formaldehydin emissio

- Ammoniakin emissio

- 1ARC:n luokittelun mukaisten luokkaan 1 kuuluvien
karsinogeenisten aineiden emissio

- Materiaali ei haise

- Laastit, tasoitteet ja silotteet eivét saa sisaltad kaseiinia

Luokka M3-luokkaan kuuluvat emissiotestatut materiaalit,
joiden ep&puhtauspdastst ylittévat luokan M2 vaatimukset.

Testaamattomille materiaaleille ei mysnneté luokitusmerkkié.

Sistilmaluokitus on sidoksissa P- ja M-luokituksien kanssa.
S1-uokan saavuttaminen edellyttad yleensé P1-luokan
rakennustsitd ja ilmanvaihtojariestelmad sekéd M 1-luokan
materiaaleja. S2-luokan saavuttaminen edellyttad yleensa
P1-luokan rakennustsitd, P2- luokan ilmanvaihtojarjestel-

m&d sekd M2-luokan materiaaleja.

Sisdilmaston tavoitearvojen asettaminen

oo 1 oo

yhteisty6ta

Tavoitearvot madritelldén jo hankesuunnitteluvaiheessa
yhdessé suunnittelijoiden kanssa ja ne annetaan tiedoksi
hankkeen kaikille osapuolille. Valitun siséilmastoluokan
toteutuminen ei ole kenenk&dan yksittéisen suunnittelijan tai
urakoitsijan vastuulla. Kaikkien projektiin osallistuvien on

oltava tietoisia tavoitteista.

Sisailmastoluokituksen avulla madritelléén sisdilmaston ti-
lakohtaiset tavoitearvot, jotka voidaan valita myss eri luo-
kituksista. Esimerkiksi asunnossa ilman laadun tavoitearvot

ovat luokan S1 mukaan ja lédmpéolot luokan S3 mukaan.
Mahdoton ei tule mahdolliseksi

Tavoitearvoja asetettaessa on hyvd muistaa se tosiasia, et-
t& kukaan suunnittelija tai urakoitsija ei voi tehdé mahdot-
tomia. Tavoitteiden tulee olla kohteen kannalta sopivat.
Hyvélla suunnittelulla ja huolellisella toteutuksella luodaan
puitteet tavoitteiden saavuttamiseksi, mutta niiden ohella
sisdilman laatuun vaikuttaa suuresti rakennuksen tuleva kéyt-
16 ja yllapito. Korkeampi siséilmaluokitus asettaa kéytén-
ndssd joitakin erityisvaatimuksia talotekniikalle ja rajoituksia
tilojen kaytélle. Esimerkiksi S1- luokan siséilmasto merkitsee
kéiytdnndssa koneellista j@&hdytystd ja huonekohtaista lém-
pdtilan s&atéd. S1-ja S2-luokan tiloissa tupakointi on kiel-
letty. Vaikea on my&s kuvitella saavutettavan pdlyténtd ala-
asteen luokkahuonetta vélitunnin jélkeen lasten rynniessé

pihalta sisaan.
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