Kerrostalohuoneistojen erilaiset
lampotilat ja

kylmyys,
parannustoimenpiteet

Monella meistéd on kokemusta siitd, ettd joku
huone tai huoneisto on toisia kylmempi.
Viihtyvyyden huononemisen liséksi ilmié kielii
usein energian tuhlauksesta. Vastaavasti jossain
on yleensa ylilémpimié tiloja.

Esille tuotuja ohjeita voi soveltaa omakotitaloon-
kin. Parhaimmillaan ohjeet ovat ehké kerrosta-
lolle ja niiden hoidosta vastaaville henkil&ille se-
k& myés aiheesta kiinnostuneille asukkaille.

Jos talossa on poikkeuksellisen kylmi& huoneita tai huoneis-
toja, kannattaa edetd seuravilla toimenpiteilla:

* pattereiden mitoituksen tarkistaminen (laskennallinen)

* teknisen filan ja kytkentdjen tarkastaminen (mieluimmin
pakkaskaudella)

* huoneldmpétilamittaukset (pakkaskaudella)

* pattereiden toiminnan tarkistaminen (veden virtauksen
tarkistaminen pakkaskaudella)

* rakenteiden (seindt, nurkat, ikkunat ym.) ylim&ardisten
lédmpdvuotojen selvittéminen (pakkaskaudella)

* tarvittavien korjausten suorittaminen (patteriverkoston
perussddtd, tiivistéminen, lisderistéminen, patteripinnan
liséys tms.)

* huoneldmpétilan tarkistusmittaukset (pakkaskaudella).

Kerrostalon ldmpé&olot

Jos huoneistojen l&mpétilojen vlillé on suuria eroja (esimer-
kiksi yli 3 °C) ja osa huoneistoista on viileit& (selvasti alle
20 °C), on jotain vialla. Tallsin on syytd mitata lampétilat,
etsiéi epdtasaisen lampdtilan syyt ja suorittaa korjaustoimen-
piteet.
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Pattereiden mitoituksen tarkistaminen

Lahes ainoa toimenpide, joka on tehtévissd lammityskauden
ulkopuolella, on pattereiden mitoituksen laskennallinen tar-
kistaminen. Tallsin siis tarkistetaan, onko ongelmahuonee-
seen suunniteltu tai asennettu alunperin liian pieni patteri.

Ylimmiss& ja paétyhuoneistoissa on paljon kylm&a ulkoil-
maa vasten olevaa rakennetta. Siksi niihin on varattu enem-
mén patteritehoa kuin rakennuksen sisdosiin rajoittuviin huo-
neisiin.

Yleensd ylakerran ja p&atyhuoneistojen patterit ovat todel-
lisuudessakin suurempia muiden huoneistojen pattereihin
verrattuna. Aina ei néin kuitenkaan ole. Patteri saattaa olla
juuri sen kokoinen, eftd mitoitusmielessd se hoitaa sekd suu-
remman eftd pienemmdn tehon eli seuraava pienempi pat-
teri olisi pienemmallekin teholle jo liian pieni.

Patterin mitoituksen laskennallinen tarkastelu on pieni toimen-
pide ja sen suorittaa LVI-suunnittelija.

Teknisen tilan ja kytkentdjen tarkastaminen

Lamma&njaon kytkentd voidaan tarkastaa lémpiméné vuo-
denaikana, mutta paremman kuvan laitteiston toiminnasta
saa tietysti l[ammityskaudella.

Samoin s&atslaitteiden toiminnan tarkastus onnistuu parem-
min, kun ldmmitys on jo p&dlla ja mieluimmin véhén pakkas-
takin. Lammityssa&tdkayrén asettelun oikeellisuuden voi tar-
kistaa karkeasti lammityskauden ulkopuolellakin, lopullinen
tarkistus on kuitenkin tehtévissé vasta lémmityskaudella.
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Lampétilamittaukset tarpeen

Jotta tiedettdisiin, miten paljon lampétilat huoneistoittain
eroavat, on suoritettava huonekohtaiset |ampétilamittaukset.
Mittaukset té&ytyy tehdd samalla tarkkuusmittarilla joka huo-
neistossa. Rautakaupan mittareissa on todettu usean asteen
virhen&ytamia.

Mittaukset ovat véltamattdmét, jotta tiedet&dn

* onko ladmpétiloissa todellisia eroja. Kun sisélampétila on
+20 °C, on toisen mielestd kylmé ja toisen mielestd taas
|&mmin.

* miten suuria erot ovat. Témé& on tarked tieto lampétila-
erojen syitd selvitettdessa.

* tarkistusmittaukset suoritettujen toimenpiteiden jalkeen:
onnistuiko korjaus.

Mittaukset tehddén pakkasilla

Mittauksia kannattaa suorittaa vasta silloin, kun kunnon pak-
kanen on jatkunut mieluimmin jo viikon verran. Tarkin tulos
saadaan, kun pakkasjakso on ollut pitké& ja tasainen, ulko-
lampétila esimerkiksi vikon ajan -10..- 15 °C. Erikoisesti
kevaalla auringon paistaessa voi auringon puolella olla
selvasti varjon puolta lémpimé&mpé&d eli mittaus voi antaa
vaardn kuvan tilanteesta.

Mittaustulosten tarkkuuteen vaikuttaa my&s se, kuinka hyvin
annettuja ohjeita on noudatettu ennen mittausta.

Ikkunoiden pit&d olla joka huoneessa ja huoneistossa kiin-
ni. Patteriventtiilien pitd& olla auki. Pattereita ja termostaat-
teja tiiviisti peittévat verhot, huonekalut tms. pitéd olla my&s
siirretty pois hdiritsemésté patterien ldmménluovutusta.

Pitad varmistua siitd, ettéd mahdolliset termostaattiventtiilit
eivat rajoita virtausta ja lémpétilaa. Venttiilin ollessa auki voi
termostaattiosa silti rajoittaa virtaamaa, jos huoneessa on
liian |&mminta.

Parasta olisi poistaa termostaattiosat kokonaan, mutta témé
on usein liian tydl&std. Toinen keino on se, ettd s&atokayré
asetellaan riittévén aikaisin tarpeeksi alhaiseksi (l@mpimim-
mdssd huoneessa +21 °C). Tallsin eivéat termostaatit kuris-

ta salaa vesivirtaa.

Edelld mainittujen toimenpiteiden pit&d olla suoritettuna
véhintdén jo vuorokautta ennen mittausten suorittamista.

Jos ongelmallisia huoneistoja |8ytyy vain muutama, kannat-
taa nditd seurata vield erikseen. Télldin valitaan rakennuk-
sen keskiosasta muutama vertailuhuoneisto ja mitataan eri-
laisissa oloissa sek& vertailuhuoneiston ja ongelmahuoneis-
tojen lémpétilat parissa eri ulkolampétilassa.

Tallsin saadaan arvokasta tietoa ongelman syiden selvittd-
miseksi.

Pattereiden toiminnan tarkistamien

Ensimmaiseksi kannattaa varmistua, ettei verkostossa ja pat-
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tereissa ole iimaa, joka est&d veden kulun patterille. Jos on
iimaongelmia, pit&d niiden syyt tietysti selvittad.

Kylméssd huoneistossa kannattaa todeta, onko patterissa
riitéva virtaus. Lammityskaudella l&mpéverkon veden olles-
sa lammintd kokeillaan, onko patterin pinta ylhadlta alas
saakka kokonaan tai miltei kokonaan l&mmin.

Jos patteri on edelld kuvatulla tavalla |&mmin, ei patterin
virtaamaan lisdys endé juurikaan liséd patterin lémpétehoa.

Mikéli patteri on l&mmin vain yldreunastaan, voi virtaus olla
liian pieni. Tallsin tarkistetaan sekd patteriventtiilin ettd
sulkutulpan toiminta. Niistd 16ytyy tukkeamia varsin usein.

Toisaalta, kun pattereissa on termostaattiventtiilit, voi liian
korkealle aseteltu saatskayra aiheuttaa venttiilin termostaat-
tiosan automaattisen sulkeutumisen. Téll&inkin voi patteri olla
|&mmin vain yléreunastaan.

Vanhoissa rakennuksissa alkuperdisissa patteriventiileissé
ei ole esisaatémahdollisuutta. Niiss& pattereiden s&été on
aikanaan suoritettu sulkutulpalla. Ongelmana voi olla se,
eftd asukkaat ovat aikojen saatossa availleet sulkutulppia
omin pdin. Talldin ko. patteri tietenkin lampi&d, jopa likaa-
kin. Linjan héntépaan pattereihin ei sitten vesi endé jaksa-
kaan kiertaa.

Rakenteiden ylimé&ardisten lampdvuotojen
selvittéminen

Mikéli patterit ovat teoreettisesti oikean kokoiset ja niissd
virtaa oikean |&mpdinen vesi, on selvitettévd, onko vika sit-
tenkin ylisuurissa lamp&hévidissa.

Hyvin usein vika I8ytyykin puutteellisesti suoritetusta eristys-
tai tiivistystydsté. Myds rakenteissa oleva ylim&ardinen kos-
teus voi aiheuttaa l&mpétilan laskua, erikoisesti [&mmitys-
kauden alkaessa. Kuivaamiseen kuluu lémpdé.

Pakettikylpyhuoneiden rakenteisiin ja&vat ilmaraot ovat jos-
kus muodostaneet kulkureitin kylmélle ilmalle, jos paikkoja
ei ole oikeista kohdista tiivistetty.

Tallaiset puutteet [8ytyvét vetotutkimuksilla, pintalémpémit-
tauksilla seké lampskamerakuvauksilla.

Patteriverkoston peruss&dto

Mikali patteriverkoston peruss&atsd ei ole tehty tai sdétd on
tehty ilman tarvittavia laskelmia, on peruss&adsllé saavu-
tettavissa useinkin sek& s@&@stdd ettd lisaa viihtyvyyttd.

Toisaalta mikali lampatilat ovat riittévén tasaiset tai ongel-
mia on vain yhdessd tai parissa huoneistossa, ei muiden
huoneistojen pattereiden peruss&dts ole ehké tarpeen.

Ennen peruss&dtdéd on siis sisélémpétilat mitattava edelld
esitetyll& tavalla, jotta tiedetddn kuinka suurista l&mpétilo-
jen epdtasaisuuksista on kysymys. T&mad on tietysti tarpeen
perussadtdpadtdstd tehtdessd. Tiedosta on myds apua var-
sinaisia laskelmia laadittaessa.
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Perussaatslaskelmat voidaan tehdd lammityskauden ulko-
puolella. Usein perussaatd ajoittuu venttiilien uusimisen yh-
teyteen. Téllaiset laajemmat asennustyét ldmpéverkossa
kannattaa ajoittaa kesékauteen.

Jotta perussaatstyd helposti onnistuy, pitéd lémpéverkos-
tossa olla patterikohtaiset esisdadettévét ventiilit. Lahes
kaikissa uudemmissa venttiileissd on t&ma toiminto. Liséksi
vahénkin suuremmassa talossa pitéé olla myds mittausmah-
dollisuudella varustetut linjakohtaiset kertasaatdventtiilit.

Lampoéverkon remontti voi alkaa siis joko venttiilien huonon
kunnon tai peruss&atdtarpeen vuoksi.

Perussaatd tarkoittaa siis sitd, eftd kullekin huoneelle ja siis
patterille lasketaan tarvittava lémpéteho. Sen jélkeen mi-
toitetaan kaikkien talon venttiileiden asetusarvo (esisaéts-
arvo). Sitten venttiilit séadetédn ko. asetusarvoihin. Lammi-
tyskaudella tarkistetaan viel& sisélampétilat ja suoritetaan
tar-vittaessa hienosaats.

Tiivistys ja eristys

Tiivistystoimenpiteité on sekd helppoja ja halpoja eftd hanka-
lia ja kalliita. Tiivistys on kuitenkin yleensd selvésti lisceris-
tystd kannattavampaa. Kannattavasta tiivistyksestd voi esi-
merkkin& mainita epdtiiviiden ikkunoiden tiivistyksen.

Lisgeristys on taas usein hyvinkin tyl&s ja kannattamaton
ty6. Poikkeuksiakin on, esimerkiksi huonosti eristetyn ylépoh-
jan lisgeristéminen voi olla hyvinkin kannattavaa.

Lisgeristdminen ja sen kannattavuus on lagja aihe eikd sité
kasitell& tassd tamén enempdd.

Jos rakennuksessa on jokin paikallinen vika, on ylimaéréi-
sen |@mpdhavién poistaminen tietysti jarkevéd. Haittojen
poistaminen ylimaardisella lammityksellé jatkuu ién kaiken
kuluttaen energiaa ja rahaa.

Lisapattereiden asennus

Patterien lisé@miseen joudutaan ainakin silloin, jos huoneis-
tossa on laskennallisesti liian pienet patterit. Pattereiden li-
sé&miseen joudutaan kuitenkin harvoin, usein kylmyyden syy
on |8ytynyt jostain muualta.

Jos patteri joudutaan vaihtamaan suurempaan tai lisédmaén
samaan nousulinjaan vusi patteri, tdytyy ko. linjan virtaaman
riittévyys tarkistaa.

Usein patteripinnan pieni lisd@minen ei aiheuta rakennuk-

sen koko lampé&verkoston uudelleen s&atstarvetta. Asia on
kuitenkin tarkistettava, ettei patterin lisciamisellé aiheuteta

on-gelman siirtymisté muihin huoneistoihin.

Patterimuutoksia voidaan tehdd nyky&an lammityskaudel-
lakin muiden huoneistojen t&std karsiméattd esimerkiksi ja&-
dyttamalla kytkentéputket umpeen patterin asennuksen
ajaksi.

18

Ulkolampétilavaihtelut

Ulkolémpétilan vaihdellessa voimakkaasti, esimerkiksi pak-
kasen kiristyessd tai lauhtuessa nopeasti, sisélampétila ei
yleensé pysy tasaisena.

Mita raskasrakenteisempi rakennus on, sité enemmén hita-
utta aiheutuu seindrakenteista. Mitd vanhempi rakennus on,
sitd raskasrakenteisempi se yleensd my&s on.

Myés eri huoneistot kéyttaytyvét téssd suhteessa eri lailla.
Yleensd ylimman kerroksen ja paatyhuoneistojen olosuhteet
vaihtelevat eniten. Ngissd on paljon hitautta eli ulkoseinga
ja kylmia pintoja.

Témd ilmenee usein seuraavasti:

Kun pakkanen ékkié laskee eli ulkoilman lémpétila nousee,
lampokeskuksen saatslaitteet alentavat patteriverkoston ve-
den lémpétilaa. Lammitys siis vihenee.

Puhekielessa sanotaan usein ulkoilman kylmyyden jatkavan
edelleen t&lldin matkaa seindrakenteissa sisdén huoneistoon
pdin, mutta tarkkaan ottaen kylmyys ei siirry. Fysikaalises-

sa mielessé vain |[ampd siirtyy, tassd tapauksessa ulospdin.
Sisdilla on kuitenkin kylmempi kuin kovemmalla pakkasella.

Edella kuvatusta iimidsté ei padstd kokonaan eroon millaén.
Haittaa voidaan kuitenkin lievittdd muutamalla tavalla:

Aivan vusimmille [amménsaatslaitteille voidaan opettaq,
kuinka edelléd mainittu hitaus kompensoidaan. Ulkolampati-
lan noustessa élykas saddin jatkaakin vield jonkin aikaa
[ammityst&. Jos rakennuksessa huoneistot kayttaytyvét ulko-
lampétilan vaihdellessa samalla tavalla, on tasté apua.

Jos on erillisia ongelmahuoneistoja, ei tdlld tavoin tieten-
kaén voida ongelmaa ratkaista. Kerrostalossahan niin nurk-
ka- kuin kaikki muutkin huoneistot ovat yleensa saman lém-
mdénsa&ddn piirissd.

Ylilammitysté& vain harkitusti

Ylilammitysta ei pida eikd voida kéyttas muiden ongelmien
kuin t&mén hitaudesta aiheutuvan sisélampétilojen vaihte-
lun hillitsemiseen. Jos ongelman syy on joku muu ja huoneis-
to on jatkuvasti muita kylmempi, ei asiaa pida yrittéd korja-
ta ylilammityksellé. On etsittéva kylmyyden todellinen syy.

Jos rakennuksessa on toimivat termostaattiset patteriventtii-
lit, voidaan ylilammitysta joskus tilapaisesti kéyttad tamén-
kin asian hoitoon, joskin rajoitetusti. Ylilammityksesta seuraa
energiahukan liséksi usein Ganihaittoja termostaattiventtii-
leiden kuristaessa virtaamia.

limanvaihtokin syyté tarkistaa

Lampéatilaongelmia ratkottaessa ja mahdollista perussaatéa
suunniteltaessa sekd toteutettaessa on myds tarkistettava
rakennuksen ilmanvaihdon toimivuus ja ilmamaérét vihin-
tadnkin karkealla tasolla. lImanvaihto vaikuttaa merkitts-
vésti huoneiden lédmpéoloihin.
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