Valokuitu-
valaistuksessa
vain mielikuvitus
rajana

Tdaman pdéivén valaistusratkaisuissa on kovasti
lisdéintynyt valokuituvalaistuksen kéytté. Syyna
sithen on tarvikkeiden kehittyminen ja monipuo-
listuminen, seké niiden soveltuvuus mité moni-
naisempiin paikkoihin. Valokuituvalaistus muo-
dostuu kolmesta peruselementistd, jotka ovat
valokuituprojektori, valokuidut ja kuitup&adtteet.

Valokuituvalaistusta voidaan k&ytad moniin sellaisiin paik-
koihin, joihin perinteiset valaistusratkaisut eivat sovelly, tai
niiden tekniset vaatimukset tulevat kohtuuttomiksi. Sellaisia
paikkoja ovat mm. vaativat ympéristélémpétilaolosuhteet,
rajdhdysvaaralliset tilat, vaaralliset kéyttdolosuhteet, ja koh-
teet, joissa ultravioletti- sek& infrapunaséteily on haitallista.
Tyypillisici kohteita ovat esimerkiksi saunat, kylmasailytysti-
lat, joihin ei haluta ylimaéaraista lampdkuormaa, pore- ja
vima-altaat, seké museoesineet ja taulut, jotka saattaisivat
vaurioitua UV- ja infrapunaséteilyn vaikutuksesta. Yleinen
kéyttekohde on myds erilaiset sisustukselliset "téhtitaivaat”,
sek& rakennusten arkkitehtuuristen yksityiskohtien valaise-
minen huomaamattomasti ilman nékyvié valaisimia.

Valonl&hteend valokuituprojektorissa on yleisimmin halogee-
nilamppu, ja isommissa kéytetdén monimetallilamppuja.
Projektori kohdistaa valon valokuituihin, joiden vélityksellé
valo viedadn haluttuun kohteeseen. Kuidun p&é voidaan
varustaa erilaisilla padtteilld, kuten linsseillé ja prismoilla,
joilla valoa voidaan hajottaa tai suunnata.

Kuiduissa ei kulje séhkéa eikd lampdé, joten ne voidaan
asentaa vapaasti mihin tahansa rakenteisiin, vain niiden
taivutusséteet huomioon ottaen. Projektori asennetaan riittd-
vésti tuulettuvaan paikkaan, joka téyttad sahkslaitteen ym-
paristélle asetetut vaatimukset, ja jonne padsee helposti
vaihtamaan lamppua.

Kahdenlaisia valokuituja valittavana

Kuituja on kahdenlaisia. P&astd valaisevista kuiduista valo
tulee ulos vain kuidun p&dasté. Sivustavalaisevista eli late-
raalikviduista valo tulee ulos kuidun sivusta koko pituudella.
Paastd valaisevia valokuituja on muovikuidun liséksi myds
lasikvituna.

Muovikuitujen ympéristélampétila voi olla -40 - +80 °C,
kun taas lasikuidulla korkein lémpétila on +130 °C.
Erikoistilauksesta saatavilla on myds +200 °C ja +400 °C
l&mpétiloja kest&vid lasikuituja.

Eroja on my&s kuitujen hy&tysuhteissa. Muovikuiduissa va-
lon alenema on 3 % metrilla. Muovin vanhenemisesta joh-
tuva valonjohtokyvyn alenema on 8 % 10 vuodessa. Lasi-
kuidussa valon alenema on 6 % metrilla, mutta lasikuitu ei
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vanhene muovin tavoin. Lasikuidussa my&s valon véri muut-
tuu aavistuksen vihertévadn suuntaan, mikd on havaittavis-
sa yli 10 m pitkiss& kuiduissa. Muovikuiduissa spekiri pysyy
|&hes muuttumattomana.

Saunavalaistus kuiduilla

Yleisin tavallista ihmistd koskeva valaistussovellutus on sau-
nan valaiseminen kuiduilla. Kuitujen sijoitteluun saunassa
jokainen voi kdyttdd omaa mielikuvitustaan rajattomasti,
kunhan kuitujen pituudet vaan riittavét. Kuituja voi sijoittaa
kattoon, jopa kiukaan padlle, seinille, lauteisiin, ja niitéd voi
suunnata vapaasti. Projektori sijoitetaan saunan ulkopuolel-
le mahdollisimman l&helle esimerkiksi kodinhoitohuonee-
seen. On my&s olemassa pesuhuoneisiin soveltuvia valaisi-
mia, jotka samalla toimivat valoprojektorina.

Kannattaa myds muistaq, eftd kuituvalaistuksen saunaan
luoma tunnelma kérsii, tai menee té&ysin pilalle, jos pesuhuo-
neesta tulee liikaa valoa saunaan. Nain kdy, kun saunan ovi
on lasia, tai valilla on ikkuna. Jos haluaa saunaansa kuitu-
valot ja lasioven, kannattaa oveksi hankkia mahdollisimman
tumma sévylasi.

Tavallisia saunasettejd, joissa on 6-10 kpl kuituja padttei-
neen ja projektori, saa jo halvimmillaan reilulla 300 euron
hinnalla. Perinteiseen saunavalaisimeen verrattuna hinta on
moninkertainen, mutta koko talon, tai pelkén saunan hintaan
n&hden héavidvén pieni. Jokainen voi itse tykén&dn miettia,
onko hinta kohtuullinen siitd, kun kaverit tulevat saunakyléén
ja ovat sekd ihastuksesta, etté miké térkeintd, kateudesta
mykking! This is what we call "reilu meininki".
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